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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Календарный учебный график реализации образовательной программы 

составляется в соответствии с Федеральным законом ФЗ-273 «Об образовании 

в Российской Феде- рации» (п. 10, ст. 2) с учетом требований СанПиН и 

мнения участников образовательно- го процесса. 

Годовой календарный учебный график предназначен для четкой организации 

образовательного процесса и определяет чередование учебной деятельности 

(урочной и внеурочной) и плановых перерывов для отдых и каникул. 

Годовой календарный учебный график принимается педагогическим советом 

школы и утверждается директором до начала учебного года. 

Начало учебного года не ранее 1 сентября. Окончание учебного года: в 5-8 

классах – не позже 31 мая, в 9 классе – не позже 25 мая. 

Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 (в 9 классе) – 35 недель (в 5-8 классах). Первая четверть – 8 

недель, вторая четверть – 8 недель, третья четверть – 10 недель, четвертая 

четверть – 8 недель в 9 классе, 9 недель в 5-8 классах. Даты начала и 

окончания учебных четвертей определяются ежегодно. 

Режим работы – 5-дневная учебная неделя. Занятия осуществляются в 1 и 2 

смену. Продолжительность урока – 40 минут, перемен между уроками - 10 

минут. Перерыв между 1 и 2 сменой – 0,5 часа. В течение учебного дня 

чередуется урочная и внеурочная деятельность. Внеуроч- ные курсы 

организуются в другую для обучающихся смену с предусмотренным време- нем 

на обед, но не ранее чем через 40 минут после основных занятий, проводятся 

как в первой половине учебного дня, так и во второй.Таким же образом 

организуются допол- нительные занятия, обязательные индивидуальные и 

групповые занятия, экскурсии и т. п. Обучающимся, которые по состоянию 

здоровья длительное время не могут посещать школу, предоставляется 

возможность индивидуального обучения на дому и посещения мероприятий 

внеурочной и внеклассной работы с одноклассниками (с учетом пожеланий 

обучающихся и родителей (законныхпредставителей). 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель: 

 осенние каникулы: по окончанию I четверти (октябрь/ноябрь – не менее 

7дней), 

 зимние каникулы: по окончанию II четверти (январь – не менее 10дней), 

 весенние каникулы: по окончанию III четверти (март – не менее 7дней) 

 летние каникулы: по окончанию учебного года (июнь, июль, август – не 
менее 8 недель) Конкретные сроки каникул определяются ежегодно. 

Промежуточная аттестация проводится в конце 1,2,3,4 учебной 

четверти и учебного года. Сроки проведения промежутной аттестации – 

не позднее чем за 2 дня до окончания учебного периода. Конкретные даты 

определяются ежегодно в соответствии с календарем на текущий год. 

 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

основного общего образования в соответствии: 



 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287. 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 01.09.2022. 

1.2. Дата окончания учебного года (5–8-е классы): 25.05.2023. 

1.3. Дата окончания учебного года (9-й класс): 20.05.2023. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 5–8-е классы — 34 недели; 

 9-е классы — 33 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5–8-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, праздничных 

и выходных дней в календарных днях Начало  Окончание  

Осенние 

каникулы 
29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние 

каникулы 
29.12.2022 08.01.2023 11  

Весенние 

каникулы 
24.03.2023 02.04.2023 10 

Летние 

каникулы 
26.05.2023 31.08.2023 98 

Выходные дни 71 

Из них праздничных дней 4 

Итого 199 

9-й класс 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 
Начало  Окончание* 



календарных днях 

Осенние каникулы 29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние каникулы 29.12.2022 08.01.2023 11  

Весенние каникулы 24.03.2023 02.04.2023 10 

Летние каникулы** 01.07.2023 31.08.2023 62 

Выходные дни 71 

Из них праздничных дней 5 

Итого 163 

* Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием 

ГИА. 

** В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности 

по предметам учебного плана с 17.04.2023 по 29.04.2023. 

Класс Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 

9-й 

Русский язык Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 

9-й 

Литература Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 

9-й 

Иностранный язык Диагностическая работа 

5-й, 6-й Математика Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Алгебра Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Геометрия Диагностическая работа 

7-й, 8-й,  9-й Вероятность и статистика Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Информатика Диагностическая работа 

5-й, 6-й История Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й История Диагностическая работа 

6-й, 7-й, 8-й, 9-й Обществознание Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 

9-й 

География Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, Биология Диагностическая работа 



9-й 

7-й, 8-й, 9-й Физика Диагностическая работа 

8-й, 9-й Химия Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Музыка Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й Изобразительное искусство Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 

9-й 

Технология Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 

9-й 

Физическая культура Тестирование 

8-й, 9-й Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Диагностическая работа 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Расписание звонков и перемен. 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08:30–09:10 10 минут 

2-й 09:20–10:00 20 минут 

3-й 10:20–11:00 15 минут 

4-й 11:15–11:55 15 минут 

5-й 12:10–12:50 10 минут 

6-й 13:00–13:40 10 минут 

7-й 13:50–14:40 – 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 40 минут 

Внеурочная деятельность С 15:20 – 

 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5-е 

классы 

6-е 

классы 

7-е 

классы 

8-е 

классы 

9-е 

классы 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная 5 5  5 5 5 

5.3. Режим работы образовательной организации 



Период учебной деятельности 5-9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 
 


